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18 Hosopst 2022r.

AJIsA 06yqa10muxc51 HAYAJbHOH IIKOJIbI

Borxonx | Croum. | Beaxu | JKupor | Yra-mer | Kkaa
I'opsaunii 3aBTPaK
(GecnuiaTHOE MHTAHUE)
CaJatr U3 MOPKOBH ¢ SIOJIOKaMHU 60 0,59 6,08 5,27 79
EJkiKH MSICHBIE C PHCOM B COYyCE 60/40 9,56 8,42 10,23 155
TOMATHOM
[Trope xaprodenpHoe 150 3,28 4,65 22,02 146
KoMmmoT u3 3aMOPOKEHHOR 200 0,12 0,03 11,57 48
BUIITHU
Xi1e6 prKaHO-TIIHEeHNTHbIA 20 1 g2 Y 44
X1eh mueHuIHbINA 20 L2 0,16 9,84 47
Hroro: 62,10 16,07 19,54 6793 519

A1 00y4aKIIHXCS cpelHero u cTapuiero 36eHa

Broixoa Croum. | Beakn | Kupor | Yra-ner | Kkan

X0J10IHBIE 3aKy CKH
Byrep6poj ¢ chipoM (¢ xebom 25/10 6,2 4.9 15,4 131
OeJIbIM TITIIEH. )
Bropsie 01002
[ITAmIBMOK H3 KyPUHON IpyIKH 90 172 . 154 1,10 210
Ha IaMIype )
Priba (¢uie) 3amedeHHas ¢ 70/5/5 Do) 10,6 2,7 175
cuipom, coycoM Ilepemenka
Kotmets! «1IkoTBHBIE» C COYCOM 80/20 11,5 11,23 8,52 178
TOMATHBIM
['pyJika KyprHas B TOMaTHOM 50/50 gy 10,6 3,6 150
coyce
I'apauper
[Tiope kapToenbHOe 180 3,94 5,6 26,46 | 175
Hannrxn :
Yaii yepHBIN MaKeTHPOBAHHBIA ¢ 200/8 8 32
caxapom
Xi1e6 prKaHO-TIIICHIIHBIH/XIe0 15/15 1,89 | 0,3 14,13 68
TIITIEHAYHbIH e

§TOP T 73,00

2
aNbRYNATOR 77577 —
3aB. NPOU3BOOCTBOM




